PRAKTYKA

Jesli ziarno kwiatu jest zasadzone i pielegnowane, bez
watpienia uro$nie. Nie oczekujmy jednak, ze ta chwila rigpy bedzie
oléniewajacym i spektakularnym dos$wiadczeniem. Tak naprawde
istnieje jeden aspekt przebudzonego stanu, ktory jest naprawde
zdumiewajacy: fakt, ze mysSlenie i trzy trucizny zupeklie znikaja.
Rozejrzyjmy sie wokol: ¢6z, oprocz rigpy, moze doprowadzi¢ do konca
my$lenia, tego sprawcy samsary? Mozna spus$ci¢ na ten §wiat milion
bomb atomowych i zniszczyé wszystko w proch. Jesli to zatrzyma
konceptualne my$lenie i zhudzenia, zrobmy to! Jednak tak sie nie da.
Swietnie by bylo, gdybyémy mogli po prostu wysadzié w powietrze
wszystkie pelne pomieszania Swiaty samsary i skonczy¢ z nimi raz
na zawsze — niestety, to niemozliwe. Czy jest na tym Swiecie cos,
co moze zatrzymac¢ zludne mys$lenie? Jedynie chwila rozpoznania
przebudzonego stanu moze calkowicie przecia¢ strumien zludnych
my$li. To do$¢ niesamowite. Nie oczekujmy, ze prawdziwy moment
rigpy bedzie czym$ dramatycznym, jednak ta jedna jego wilasciwosé
jest czyms rzeczywiScie zadziwiajacym.

W przeszlo$ci mistrzowie Kjungpo Naldzior, Tilopa i Naropa
odwiedzili Uddijane i opisywali wizje, ktéorych tam doswiadczyli.
Widzieli czystg kraine Wadzrajogini, pelng przerazajacych cmentarzysk,
zatrwazajacych wiecznych ogni i innych podobnych rzeczy. Nieco blizej
naszych czaséw wybrala sie w tamte okolice grupa zwyklych ludzi. Po
powrocie opowiadali, ze zobaczyli jedynie kilka duzych okraglych glazow
i mala sadzawke z woda. ,Nie widzieliSmy niczego szczegbdlnego, to
zwykle miejsce” — powiedzieli mistrzowi o imieniu Gendyn Czopel,
ktéry zmarl kilkadziesiat lat temu. Odpowiedziat im: ,Je$li nie widzicie
nawet niezmiennej natury umystu, nieoddzielnej od was samych, jak
mogliby$cie mie¢ wizje bostw zwigzanych z sadhang?” Innymi slowy,
skoro nie potrafimy zobaczy¢ czegos, co juz przez caly czas posiadamy,

jak mozemy oczekiwa¢ wizji czystej krainy Wadzrajogini?
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TECZOWY OBRAZ

Czujace istoty nawet na chwile nie zostaja oddzielone od tej
niezmiennej, przyrodzonej im natury umyshu, a jednak jej nie widza. Tak
jak natura ognia jest goraco, a naturg wody wilgo¢, tak naturg twojego
umyslhu jest rigpa, niedwoista obecno$¢. Mimo ze nigdy sie od niej nie
oddzielamy, wciaz jej nie rozpoznajemy. Jak zatem mozemy oczekiwaé
jakich$ wyjatkowych wizji? Najpierw musimy zyska¢ stabilno$é
w dharmacie, a potem bedziemy mogli ujrzec¢ czystg kraine Wadzrajogini.
Gdyby$my nie mieli natury buddy, kog6z moglibySmy wini¢ za to, ze jej
nie zauwaza. Ale tak jak woda jest zawsze mokra, a ogien zawsze goracy,
tak naturg umyshu jest zawsze madro$¢ obecnosci. Nie mozemy sie

oddzieli¢ od wlasnej wrodzonej natury.
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