Przedmowa Gangtenga Tulku Rinpocze

% Ksigzka, ktéra macie przed sobg jest niezwykle cennym
wprowadzeniem do buddyzmu i do nauk Guru Padmasambhawy, ponie-
waz zawiera wybrane skarby odnalezione przez wielkiego bhutanskiego
mistrza Pema Lingpe. Rozmowa z ksiezniczkg Pemasal to najwazniejszy
fragment ksigzki - to w niej Guru Rinpocze wygtasza szereg przepowied-
ni dotyczacych przysztych zy¢ ksiezniczki, ktére ostatecznie doprowa-
dza do narodzin Pema Lingpy. Kazdy zainteresowany Dharmg oraz ci,
ktdrzy praktykuja tradycje Peling, beda czerpac korzysci z tej nauki.

Dialogi z uczniami-kobietami sg inspiracjg dla kobiet praktykuja-
cych Dharme dzisiaj. Niektdrzy sktonni sg twierdzié, ze kobiety maja
mniejsze mozliwosci doskonalenia sie i sa w mniejszym stopniu zdol-
ne do osiggniecia oswiecenia. Fragmenty przedstawione w tej ksigzce
udowadniajg, ze pte¢ nie ma zadnego wplywu na te procesy. To wiara
i pilnos¢ praktykujacego decyduja o jego duchowych postepach.

Postanowitem najpierw zleci¢ ttumaczenie tekstu Lama - ocean klej-
notéw, poniewaz zawiera wskazéwki istotne dla podazajacych duchowa
$ciezkg. Nauki te sg zwigzane z Guru Padmasambhawa i stanowig podsta-
we dla pézniejszych praktyk. Obok cykli o praktyce Dzogczen i Wielkim
Wspdtczuciu, Lama - ocean klejnotéw jest jednym z najwazniejszych tek-
stow w tradycji Peling. Jednoczesnie tekst ten jest btogostawieristwem
udzielonym przez guru, dlatego studiuje sie go i praktykuje w pierwszej
kolejnosci.

W celu przettumaczenia fragmentéw z Lamy - oceanu klejnotéw, za-
prositem uczennice Kalu Rinpocze, Sarah Harding, na rok do Bhutanu.
Tlumaczenie Dharmy, a zwtlaszcza tekstéw Wadzrajany, jest trudnym
zadaniem. Jesli kto$ nie praktykowat Wadzrajany, ttumaczenie nie be-
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dzie udane. Z tego powodu poprositem o pomoc wiasnie Sarah Harding,
ktéra odbyta trzyletnie odosobnienie praktyk Wadzrajany.

Jego Wysoko$¢ Dzigme Singje tangczuk, krél Bhutanu, zaaprobowat
projekt, ktéry ma na celu rozpowszechnienie bhutariskiej tradycji Pema
Lingpy. Z angielskiego ttumaczenia historii i nauk tej tradycji skorzy-
staja nie tylko mieszkanticy Zachodu, ale takze Bhutanu i innych miejsc,
w ktdrych znajomos¢ angielskiego jest powszechna. Pema Lingpa i kul-
tura Bhutanu sg ze soba $cisle zwiazane, dlatego ksiazka stuzy takze za-
chowaniu kulturowego dziedzictwa Bhutanczykéw.

Niech szlachetna Dharma przyczyni sie do pokoju i szczescia na
ziemi.



